
講　座　名 日　　程 時　　間 定　員 講　師
　　受講料
　　　　　・材料代

　①　からだスッキリ！　リンパケア講座 11月～1月

火曜　全８回

（初回11/15）

　②　「将来役立つお金の基礎知識」講座 11月19日

土曜日

全1回

　③　親子で作る押し花アート 12月　4日

12月11日

日曜　全２回

　10：00
　　～12：00

小学生と

保護者

10組

小野　三恵

　　受講料

　　　 ￥600
　　材料代

　　　 ￥500
季節にあった押し花アートを親子で楽しく作成する講座

　19：00

　　～20：00
15人 沖本久仁恵

受講料

￥2,500　　リンパケア体操でからだスッキリ！

　　　　　　　　　　　　　　　　　健康的な身体作りを図る講座

　13：30

　　～15：30

高校生
以上
30人

金融広報
アドバイザー

久保 賢司

無　料
くらしに身近なお金に関する情報を学び、お金に関する基礎知

識と金融トラブルに合わない対処法を知る講座

※ウイメンズプラザＨＰ、

およびＱＲコードからも

申し込みできます。

※ 受講申込者数が定員を超えた場合、同一種別講座の受講歴がある方は、

抽選対象から外れることがあります。また、定員に満たない場合、

開講できないことがあります。ご了承ください。

※ 受講可否について、申込締切日から１０日前後で、“返信はがき“または

“メール“でご連絡します。

（注）メールでお申込みの方で、受講可否のメールが届かない方は、

必ずウイメンズプラザまでご連絡ください。

※ 気象状況、警報発令などにより、臨時休講、あるいは新型コロナウイルスの

感染状況により講座が中止となる場合があります。ご了承ください。

※託児あり（2歳～未就学児まで）

申込方法
往復はがきに 講座名・住所・氏名 （ﾌﾘ

ｶﾞﾅ）年齢・電話番号・返信用住所をご

記入の上、ウイメンズプラザまで

主 催
新居浜市立女性総合センター

（新居浜ウイメンズプラザ）

〒７９２－０８１１

新居浜市庄内町４－４－１９

℡０８９７－３７－１７００

締 切

10月１４日(金）

必 着


